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NHOOPMATOP 3A POOUTE/LE HAKA MPBAKA

ouw ,,HUKONA TEC/TA“ HOBM BAHOBLA
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Hparu poagutersn,

lNonasak geteta y npBu paspes je jeaaH og Beoma BaKHUX gorahaja, Kako y XKUBOTY
AeTeTa, Tako u 3a Bac, kao poguterba. Kako 61 ce yyeHuk WwTo 60rbe agantmpao Ha LUKony
BaXKHO je ga byae cnpemaH ga npuxeatu HoBe obaBsese, a ga poauterbu 6yay cnpemHn ga 'y
TOMe Ha Hajborby HauYMH NOMOTHY.

Mpunpema 3a nonasak y LWKOMy je HeonxogHa kako 6w aganTtauuja ydeHuka Guna
Opxxa u nakwa. Poautersn Hajnakwe Kpo3 urpy mory nomohu geteTty Aa ogroBapa HOBUM
3axTeBMMa Koju he ce npea UM Hahu: ga He yCTaje n He wWeTa 3a BpeMe 4Yaca, NaxrbuBo
npaTn HacTaBy M HeKe CBOje NoTpebe 0AnoXun 3a KacHuje.

Heke op wvrapa koje mory 6uTM KopucHe Yy pasBoOjy Naxwe Cy: cnaranuvue,
npeupTaBamwe pasHux obnuvka, bojere, Tpaxere CIMYHOCTU U pasnuka Ha crnvkama, urpa
,Ha cnoBo Ha cnoeo®, pa3BpctaBake kouku, nocyha ( no 6oju, BennunHu), ynopehrsame
npeameTta. Pasnunuute OpylwitBeHe urpe yvye dete Aa ydvecTByje nowTyjyhu npasuna wu
capahyjyhm ca pgpyruma, ga noAHOCW Heycrnex W pagyje ce 3ajegHuykoMm ycrniexy. Y
CBaKOAHEBHUM CUTyaumjama MoxeTe 3amonuTun gete aa Bam gopga 3 6omGoHe, 5 kawwuka...
Heka Bam nomaxe y CBaKOAHEBHWM MNOCHOBMMA, TOKOM LUETHE Heka uuta Tabnuue
ayTomobuna,norahja vMBOTMHE Ha OCHOBY AENUMUYHUX Onuca, Aonywasa peuvn. Manwu
MUCAOHM 3agaum NonyT nuTamka: ,, AKO Xenuw Aa nocTasuw CTo 3a 4 ocobe, WTa T je CBe
notpebHo?".

UuTajTe cBOM geTeTy uUnu npuyajtTe npuye, HakoH LUTO OeTe cacnylla nocrtaBuTe
HEKONUKO NMuUTaka 0 OHOME LITO je Yyno. NoacTakHuTe AeTe Aa U3Hece CBoje MULLIbEeHE U
npenpuyasa gorahaje. Ha Taj HaumMH Boratu CBOj peyHuK.

PagHe HaBuke ce chopmMupajy NocTeneHo, NoHaBbakbeM UCTUX pagmwun. [ete Tpeba
ycmMepaBaTu Aa CBOje CTBapu OCTaBiba Ha MECTy Koje je 3a To npeasufeHo, oa nojeavHu
nocnosn y kyhu 6yay meroBa obaBesa. ObGaBrbatkbeM TUX MNOCnOBa pasBuja ce
CaMOCTanHoCT M camMonoy3gakwe, KOju Cy BaKaH npedycrnioB 3a OLrOBOPHOM YYEHWKa.
lMoXesrbHO je ga yyYeHWK mma CcTanHO MecTO 3a pag, npubop u Kwure, Koje je aobpo
OCBET/bEHO, MUPHO M Tuxo. Ha pagHOM cTony ApXaTu caMO LUKOMCKM Npubop, HUKaKo
urpayke Koje Mory oaBnaydnuTu naxwy. VimajTe Ha ymy ga naxwa cegmoroguviliaka Tpaje
20-ak MVHYTa, Te je BaXXHO NpaBuTK nay3e. BaxHo je HanpaBWTK NnaH akTUBHOCTU Y TOKY
AaHa n gpxatu ce Tora, y nodvetky he 6utm Buwe noacehawa, OOK Ce HaBUKe He

dopmMupajy.

OpaHoc npema yuntersmum Moxe 6UTK NpecynaH 3a npuxBaTake LLKOSICKMX obaBesa.
Hete Tpeba ga 3Ha aa he oa yuntersuue mohu MHOro Tora ga Hayuu, ga he my 6utn nomoh
1 nogpLuKa y ydewy 1 HanpegoBawy, pagosahe ce werosum ycnecuma. 3a haka je yumterb
BENUKN ayTOPUTET N TO HMKAKO He Tpeba ocrnopaBaTu, YKONMKO umaTte Guno kakse guneme
Be3aHe 3a paj yuyuterba HMKaga He roBopuTe TO npeg AeTeToM, Beh pelumnTe ca yumTerbem
Hacamo.

Mucarwe je Bpno CcroxeHa akTMBHOCT W BELWTWHaA, Koja 3aBMCW O pasBoja
MULLIbEHA, NaXHe, KoopAMHaLUMje OKo-pyka N ouHe moTopuke. dvHa MoTopuKa ce pasBuja
Kpo3 6ojatbe, Be3uBawe NepTnun, HU3awe Nepnu, urpy nnactennuHom, ynotpeby makasa.
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HeonxogHo je geTteTy untati, Kako 6m WwWTto 6orbe pasymeno jesuk. YKonuko gete Beh 3Ha
Aa ynTa M nuLe TO He 3Hauu Aa je NOTNYHO CNPEMHO 3a LUKOnY.

Ykonuko nmate Guno kakee AurieMe nocaseTyjTe ce ca BachnuTayeM, yYuTerbuLom,
neparorom/ncuxonoroM. Heryjte ko geteTta no3uTUBaH CTaB O NOMAcKy Y LIKOMY, O yyYehy,
CTULaky HOBUX 3HaHa M BELUTUHA.

PoouTterocka nogplika U pasymeBawe Cy HEM30CTaBHWU. YKNanawe [eTeTa y HOBY
cpeduHy v npunarohaBake HOBOj yno3u je Beoma cnoxeHo. Kog peteTta ce passujajy
noseperwe M ogroBopHocT. Lllkona Hamehe ogpeheHe rpaHuue y MNoOHawawy M 3axTeBa
nsBpwaBawe ogpeheHnx obaesesa, camum TUM LeTe MOXe MmaTu yTUCaK [a je CryTaHo.
LTo npe nmpuxBaTy LWKOMY Kao NMYHY OAroBOPHOCT, ocehaj cnytaHocTu he 6utn mamu.
Poguterscka odeknBaka Tpeba ycarnacutn ca emMoumoHanHoM 3penowhy u casHajHUM
mMoryhHocTuMa getera.

Monasak y LIKONy je noveTak jeoHe HoBe dhase OETMHCTBA M Y CBakoj nopoguum
Tpeba ga npegcrtaerba pagoctaH gorahaj. Kako 6u ce Balwe gete nakwe agantupano Ha
nonasak y Lkony u HoBe obaBe3e BaxHO je Aa byae wro 6orbe NpunpemrbeHo. Y Lurby
npunpeme MoxeTte npedy3eTn cnegehe kopake:

e [lpe nonacka y LIKOMy MoYHWUTE Aa pasroBaparte O LKOMKU, Ha fen HayuH objacHute
AeTeTy LWTa ra vyeka y WKonuv (ceaeme y Knynu, hoKyCMpaHoCT Ha 3agaTke, CTiuame
apyrapa...)

¢ Heka gete Hayun ga ce camocTtanHo obnauu, obyje, Bexe neptne,...

o BaxHo je oa nete nma nsrpaneHe xurnjeHcke HaBuke (CaMoCTasniHO ognasu y Toaner,
npame pyky).

¢ Ykonuko he gete camo nhu og kyhe 0o wkone n o6paTtHo, 4eDUHULINTE KOjUM MyTEM
ce kpehe, npaBuna Ha ynuuu, Heka ysexba kopuwhere Krbyda og kyhe.

o [leTe 61 Tpebano ga 3Ha agpecy Ha Kojoj cTaHyje n 6pojese TenedoHa pogutersa.

e [logctnunte gete ga rosopu pasroBeTHO M NPaBUITHO M3roBapa rnacose.

o VYkonuko Bawe gete uma notewkoha ca W3roBOpoMm nojeauHUX rnacoea, caja je
npaen MoMeHaT aa ce obpatuTe noroneay.

e 3ajegHo ca getetom Bupajte npubop 1 CTBapu 3a LUKOIy.

e Heka gete Hayun aa ApXXv NpaBUIIHO ONTOBKY M KOPUCTWN Makase.

o Bajame kyrnuua og nnactenuHa ojayahe muwmnhe Wake Koju Cy BaXKHU 3a Nucamse.

e BaxHo je oa gete camocTanHo ckynrba cBoje urpadke. bpura o urpadkama he nako
npehu y Bofherwe pavyyHa 0 TOMe KakaB je padHu CTO, oHAa U cBecka. PagHe HaBuke
he omoryhutn ycnex y wkonu, a TuMme Behe ocehawe cuUrypHoctM u Bepe y
concTeeHe moryhHoCTH, 3a40BOSBCTBO COOOM M pesynTaTnma.

Ako 6narum ynyTtcTBMMa nogpxaeaTe, 6bogpuTe M ycMepaBaTe CBOr npBaka, oH he ce
TpyauTtn ga pagum Hajboree WwTo Moxe. PasroBapajTe cBakor gaHa o gorahajuma u3 LKone,
Crnywajte Cc MaxHOoM HEroBy Mpu4dy, KOMEHTapuma W nuTawMma pasBujajTe HEros
no3nTMBaH CTaB, jep je To TeMerb Aa Baw npeak noctaHe gobap v 3agoBorbaH hak.

Capapgta wkKone 1 nopoguue

YyeHnum ponase wu3 nopoauua Koje ce MehycoBHO pasnukyjy no HayduHy
opraHusaumje, PyHKUNMOHUCakY, NpaBMnMma noHawawa. A ca gpyre ctpaHe, yBaxasajyhu
MHONBMAYaNHe KapakTepucTuke, LUKoNna npen Aeuy v poauterbe noctaBiba 3axTeB Aa ce
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npunaroge HweHuM npasuvnuma u npouenypama. Kako 6u 1o 6uno moryhe HeonxogHa je
capagra nsmefy wkone 1 nopoguue.

e 3a cBe guneme n HejacHohe Hajbosrbe je 0bpaTUTK Ce NPBO YyYUTESBULIN.

¢ VmajTe Ha ymy ga Ha namhewe geue ytmye MHoro dakrtopa. eun tpeba BepoBaTy,
anu He 6e3ycnoBHo.

e Y cnyvajy ga Ce He CraxeTe ca HeKUMM MOCTYNKOM HacTaBHWMKA, HWje gobpo ga To
n3HocuTe npeq OeuoM, pasroBapajTe ca OAErbEHCKUM CTapeLMHOM W U3HecuTe
CBOje HegoyMuUe U Hecrnarama.

e 3a cny4yaj ga Bawm je notpeGHa gogartHa nomoh, caBeT, NnogpLlka YBEK Ce MOXeTe
0o6paTuUTN CTPYYHMM capagHuLMMa LLKOSE.

Capagtba je napTHEPCKM OAHOC, Y KOME je BaXKHO NMOoYeTn o NoBepeta 1 yBaxasatba.

YKonuko umate gogaTHuUX nutamwa, byaute cnobogHn aa Ham ce obpatuTte nytem mejna
prvacintnb20@gmail.com pago hemo ogroBopuTi.
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